Camara Municipal de Sorriso
ESTADO DE MATO GROSSO

“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegdcio”

: — INDICACAO N° 546/2018
rLidt::» na Sessao ¢
l INDICAMOS A IMPLANTACAO DE UMA SALA DE
01007 2008 1 GINASTICA (COM EQUIPAMENTOS FiSICOS), NO
- "“\\ i CLUBE DA TERCEIRA IDADE, NO DISTRITO DE BOA
( ~Nee ) 'f ESPERANCA, NO MUNICIiPIO DE SORRISO-MT.
@-Secretario(a) J

MARCAO DE BOA ESPERANCA - PSB, PROFESSORA
MARISA - PTB, BRUNO DELGADO - PMB, CLAUDIO OLIVEIRA - PR, PROFESSORA
SILVANA - PTB, FABIO GAVASSO - PSB, vereadores com assento nesta Casa, de conformidade
com o artigo 115 do Regimento Interno, requerem a Mesa que este Expediente seja enviado ao
Exmo. Senhor Ari Lafin, Prefeito Municipal, ao Senhor Acédcio Ambrosini, Secretdario Municipal
Obras e Servigos Publicos, versando sobre a necessidade de implantacio de uma sala de
ginastica (com equipamentos fisicos), no Clube da Terceira Idade, no Distrito de Boa
Esperanca, no municipio de Sorriso-MT.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que os idosos do Clube da Terceira Idade do referido Distrito, gostam
de praticar exercicios fisicos;

Considerando que a implanta¢do da sala de ginastica estara fornecendo, conforto e
qualidade de vida aos idosos;

Cabe lembrar que pela pratica regular e sistematica do exercicio fisico, o organismo
libera maior concentragdo de hormonios da hipéfise anterior (beta-adrenérgicos), que proporcionam a
sensa¢do de prazer e de bem-estar, diminuindo e prevenindo condig¢des depressivas;

Considerando que ¢ uma reivindicagdo do Grupo da Terceira Idade e moradores do
referido Distrito.

_Cémara Mi.micipal de Sorriso, Estado do Mato Grosso, em 26 de Setembro de 2018.
AT &

\ 4 77 y
K Cr\;“‘ \ MU0 AtlamdD
OA ESPERANCA  PROFESSORA MARISA ~ BRUNO DELGABO

PS Vereadara PTB Vereador PMB
[

CLAU qu OLIVEIRA PROFESSORA SILVANA  FABIO GAVASSO
Verpﬁdxjr PR Vereadora PTB Vereador PSB

\
Av. Porto Alegre, 2.615 - Centro - Cx. F’ 131 - Fone/Fax (66) 3545-7200 - Cep 78890-000 - Sorriso - MT
Home Page: www.sorriso.mt.leg.br - E-mail: secretaria@sorriso.mt.leg.br



