Camara Municipal de Sorriso
ESTADO DE MATO GROSSO

“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegécio”

INDICACAO N° 867/2021

INDICAMOS A IMPLANTACAO DE UM AMBULAT(')RIO’ DE
PRATICAS rINTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM SAUDE,
NO MUNICIPIO DE SORRISO/MT.

CELSO KOZAK - PSDB, DAMIANI — PSDB, DIOGO KRIGUER -
PSDB, WANDERLEY PAULO - PP, IAGO MELLA - Podemos,
FREDISON DIAS — Patriota e vereadores abaixo assinados, com assento nesta Casa, de conformidade com o
artigo 115 do Regimento Interno, requerem a Mesa que este expediente seja encaminhado ao Exmo. Senhor Ari
Lafin, Prefeito Municipal, com cépia & Secretaria Municipal de Saide e Saneamento, versando sobre a
necessidade de implantacio de um ambulatério de praticas integrativas e complementares em saude, no
Municipio de Sorriso-MT.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que ambulatérios de Préticas Integrativas ¢ Complementares em Saide (PICS) sdo
recursos terapduticos que buscam a prevengdo de doengas e a recuperagdo da sa(de, com énfase na escuta
acolhedora, no desenvolvimento do vinculo terapéutico e na integragdo do ser humano com o meio ambiente e a
sociedade.

Considerando que as praticas foram institucionalizadas por meio da Politica Nacional de Pratica
Integrativas e Complementares no SUS (PNPIC). Sao ela: Medicina Tradicional Chinesa/Acupuntura, Medicina
Antroposofica, Homeopatia, Plantas Medicinais e Fitoterapia, Termalismo Social/Crenoterapia, Arteterapia,
Ayurveda, Biodanga, Danga Circular, Meditagio, Musicoterapia, Naturopatia, Osteopatia, Quiropraxia,
Reflexoterapia, Reiki, Shantala, Terapia Comunitaria Integrativa, Yoga, Apiterapia, Aromaterapia, Bioenergética,
Constelagdo familiar, Cromoterapia, Geoterapia, Hipnoterapia, Imposi¢do de méos, Ozonioterapia e Terapia de
Florais.

Considerando que de acordo com o Ministério da Satde, essas praticas sdo transversais em suas
agdes no Sistema Unico de Saude (SUS) e podem estar presentes em todos os pontos da Rede de Atengdo a Saude,
prioritariamente na Atengio Primaria com grande potencial de atuagdo. Uma das abordagens desse campo € a visdo
ampliada do processo saude/doenga e da promogio global do cuidado humano, especialmente do autocuidado. As
indicages sdo embasadas no individuo como um todo, considerando-o em seus varios aspectos: fisico, psiquico,
emocional e social.

Camara Municipal de Sorriso, Estado de Mato Grosso, em 19 de agosto de 2021.
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