MOÇÃO Nº 009/2024


MOÇÃO DE APLAUSO


IAGO MELLA – Podemos e vereadores abaixo assinados, com assento nesta Casa, de acordo com os artigos 136 e 137 do Regimento Interno, requerem da Mesa, ouvido o Soberano Plenário, que seja concedida Moção de Aplauso ao instrutor Gabriel Masini, da Academia Gracie Sorriso, pela parceria junto a Câmara Municipal de Sorriso no treinamento de defesa pessoal destinado as servidoras da Casa Legislativa.


JUSTIFICATIVAS

[bookmark: _GoBack]Nossa homenagem ao instrutor Gabriel Masini pela parceria junto a Câmara Municipal de Sorriso, que ministrou o curso de Defesa Pessoal as servidoras desta Casa de Leis. A metodologia envolve conhecimentos que abrangem preparo emocional, além de técnicas de proteção e de defesa pessoal. Foram ensinadas técnicas corporais de defesa pessoal como imobilização, controle do agressor e combate em pé e no solo. A sociedade em que vivemos anda muito violenta em relação as mulheres e a defesa pessoal se tornaram uma ajuda para as situações de risco e para saber como agir.



Câmara Municipal de Sorriso, Estado de Mato Grosso, em 01 de fevereiro de 2024.
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