Camara Municipal de Sorriso

Estado de Mato Grosso
“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegocio”
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! Lido na Sesséac
? : INDICACAO N° 016/2024

05 FEV. U4

INDICAMOS A IMPLANTACAO DA CASA DO PARTO
COM OFERTA DE SERVICOS DE DOULAS, NO
MUNICIPIO DE SORRISO - MT.

RODRIGO MACHADQO - PSDB, vereador com assento
nesta Casa. de conformidade com o artigo 115 do Regimento Interno, requerem a Mesa, que este
expediente seja encaminhado ao Exmo. Senhor Ari Lafin, Prefeito Municipal, a Secretaria
Municipal de Assisténcia Social e a Secretaria Municipal de Satde e Saneamento versando sobre
a necessidade de implanta¢iio da Casa do Parto, com oferta de servicos de “doulas”, no
municipio de Sorriso - MT.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que desde os primérdios da humanidade foi se acumulando um
conhecimento empirico, fruto da experiéncia de milhares de mulheres auxiliando outras mulheres
na hora do nascimento de seus filhos. O nascimento humano era marcado pela presenca experiente
das mulheres da familia: irmas mais velhas, tias, mies e avds. Atualmente, 0s partos acontecem
em ambiente hospitalar e rodeado por especialistas: o médico obstetra, a enfermeira, o anestesista,
0 pediatra. cada qual com sua especialidade e preocupagio técnica pertinente. Cada vez maior, a
hospitalizacio do parto deixou as nossas mulheres desenraizadas e isoladas, sem nenhum apoio
psicossocial. A figura da doula surge justamente para preencher esta lacuna, suprindo a demanda
de emocao e afeto neste momento de intensa importéncia e vulnerabilidade. E o resgate de uma
pratica existente antes da institucionalizagdo e medicalizagio da assisténcia ao parto.

Considerando que a palavra doula vem do grego e significa "mulher que serve".
Sdo mulheres capacitadas, que oferecem seus trabalhos de forma voluntaria ou remuneradas, para
apoiar outras mulheres, (e seus companheiros e/ou outros familiares) proporcionando conforto
fisico, apoio emocional e suporte cognitivo antes, durante e apos o nascimento de seus filhos.

Considerando que tem se demostrado que o parto evolui com maior tranquilidade,
rapidez ¢ com menos dor e complicagdes tanto maternas como fetais. Torna-se uma experiéncia
gratificante. fortalecedora e favorecedora da vinculagio mie-bebé. As vantagens também ocorrem
para o Sistema de Satde, que além de oferecer um servigo com maior qualidade, tem uma
significativa redugdo nos custos dada a diminuigdo das intervengdes médicas e do tempo de
internagido das maes e dos bebés. "O apoio fisico e empatico continuo oferecido por uma pessoa
qualificada durante o trabalho de parto traz muitos beneficios, incluindo um trabalho de parto mais
curto. um volume significativamente menor de mediagdes e analgesia epidural e menos partos
operatorios" ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE. Maternidade segura. Assisténcia ao
parto normal: um guia politico. Genebra: OMS, 19.
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Camara Municipal de Sorriso
Estado de Mato Grosso

“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegocio”

Considerando ser uma reivindicagido dos municipes, razdo porque, faz-se necessaria
a presente indicagdo.

Céamara Municipal de Sorriso, Estado de Mato Grosso, em 01 de fevereiro de 2024.

6 ACHADO
Vereador PSDB
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