Camara Municipal de Sorriso
Estado de Mato Grosso

“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegocio”

INDICACAO N° 026/2024

INDICAMOS A IMPLANTACAO DE PROGRAMA DE
APOIO AOS OBESOS MORBIDOS QUE ESTEJAM
INSCRITOS PARA REALIZAR CIRURGIA DE
REDUCAO DE ESTOMAGO EM UNIDADES DE
SAUDE DO MUNICIiPIO DE SORRISO-MT.

IAGO MELLA — PODEMOS ¢ vereadores abaixo assinados,
com assento nesta Casa, de conformidade com o artigo 115 do Regimento Interno, requerem a
Mesa que este expediente seja encaminhado ao Exmo. Senhor Ari Lafin, Prefeito Municipal de
Sorriso e a Secretaria Municipal de Satde e Sanecamento, versando sobre a necessidade de
implantacio de Programa de Apoio aos Obesos Moérbidos que estejam inscritos para realizar
cirurgia de redugio de estomago em unidades de Satide do municipio de Sorriso-MT.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que ¢ assegurado ao Vereador promover, perante quaisquer
autoridades, entidades ou orgdos da administragdo Municipal, direta ou indireta e fundacional, 0s
interesses publicos ou reivindicagdes coletivas de dmbito Municipal ou das comunidades
representadas, podendo requerer, no mesmo sentido, a aten¢do de autoridades Federais ou
Estaduais (Art. 244, inciso V, do Regimento Interno, da Camara Municipal de Sorriso);

Considerando que os beneficios apresentados pela cirurgia bariatrica vao além da
grande perda de peso e estdo relacionados com a melhoria das doengas associadas a obesidade,
como diabetes, hipertenséo arterial, insuficiéncia cardiaca, apneia do sono, artropatias, sem deixar
de mencionar as vantagens em relagdo ao aspecto emocional do paciente, com aumento da
autoestima e redugfio do risco de depressdo, fatores que permitirdo maior interagdo social e
mobilidade.

Considerando que a espera da fase de pré-cirurgia ndo ¢ tranquila, ¢ a fase de

‘acompanhamento e controle da pressdo cardiaca da realizagio de procedimentos basicos de perda

de peso e da pratica de fisioterapia. Procedimentos estes que uma pessoa com estas caracteristicas
ndo consegue seguir sem auxilio médico.

Considerando que o objetivo do Projeto ¢ criar um local fisico com condig¢des de
apoio imediato e efetivo aos pacientes de obesidade ja em fase pré-operatdria (inscrito para
cirurgia). Estudos mostram que, além dos beneficios proporcionados por esse tipo de intervengao
a cirurgia bariatrica também pode acarretar complicagdes, entre elas. deficiéncias nutricionais e
sindrome de dumping (sindrome decorrente da ingestdo de alimentos em sua maioria ricos em
acticar). Com o acompanhamento nutricional pré-operatorio ¢ possivel realizar avaliagdo e
educa¢do nutricional, corrigir possiveis desvios de comportamento alimentar e fornecer cuidados
necessarios ao paciente em longo prazo, minimizando assim o risco dessas complicagdes.
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