Camara Municipal de Sorriso
Estado de Mato Grosso

“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegdcio™

Oficio n® 623/2023 - GP/SEC

Sorriso — MT, em 12 de dezembro de 2023.

Ao Senhor

Cel PM ALEXANDRE CORREA MENDES

Comandante Geral da Policia Militar do Estado de Mato Grosso
Cuiaba - MT

Assunto: Encaminha Requerimento.

Senhor.

Ao cumprimentd-lo cordialmente, encaminhamos a Vossa Senhoria. o
Requerimento n” 346/2023 que tramitou na 42" Sessdo Ordindria do ano de 2023 da Camara
Municipal de Sorriso, realizada em 11 de dezembro de 2023.

Atenciosamente,

PMCAP202407480A
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Camara Municipal de Sorriso
Estado de Mato Grosso

“Sorriso.: A Capital Nacional do Agronegocio™

REQUERIMENTO N° 346/2023

ZE DA PANTANAL - MDB, vereador com assento nesta Casa,
com fulero nos Artigos 118 e 121 do Regimento Interno, no cumprimento do dever, requer a Mesa que este
Expediente seja encaminhado ao Exmo. Sr. Mauro Mendes, Governador do Estado de Mato Grosso, a
Exma. Sra. Janaina Riva, Deputada Estadual de Mato Grosso, ao Exmo. Sr. César Augusto Roveri,
Secretario de Seguranga Publica do Estado de Mato Grosso, ao Exmo Sr. Coronel Alexandre Mendes,
Comandante Geral da Policia Militar do Estado de Mato Grosso, a Exma. Sra. Daniela Silveira Maidel,
Delegada Geral da Policia Judiciaria Civil do Estado de Mato Grosso, ao Exmo. Sr. Alessandro Borges
Ferreira. Coronel BM Comandante Geral do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de MT-CBMMT, ao
Exmo Sr. Jorge Luiz de Almeida, Major PM Comandante do 12° BPM, ao Exma. Sra. Jéssica Assis.
Delegada da Policia Judiciaria Civil de Sorriso, a Exmo. Sr. Daniel Alves Moura e Silva, Major
Comandante da 10* Companhia Independente de Bombeiros Militar de Sorriso - CIBM e ao Exmo Sr.
Enilson de Castro, Diretor do Centro de Ressocializagdo de Sorriso, com copia ao Excelentissimo Senhor
Ari Lafim, Prefeito Municipal, ao Senhor Hilton Polesello, Secretario Municipal de Governo e ao Senhor
Euler Ribeiro, Presidente do COMSEP (Conselho Municipal de Seguranga Publica), requerendo a
realizac¢iio de programas de a¢des preventivas a depressdio e ao suicidio entre os profissionais da
seguranca publica (Policiais Militares, Policiais Civis, Bombeiros Militares, Agentes Prisionais e
POLITEC) do Municipio de Sorriso - MT.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que ¢ assegurado ao Vereador promover. perante quaisquer autoridades,
entidades ou orgdos da administragio Municipal, direta ou indireta e fundacional, os interesses publicos ou
reivindicacdes coletivas de ambito Municipal ou das comunidades representadas, podendo requerer. no
mesmo sentido, a atengdo de autoridades Federais ou Estaduais (Art. 244, inciso V do Regimento Interno
da Camara Municipal de Sorriso):

Considerando que a vida profissional dos Policiais Militares, Policiais Civis, Bombeiros
Militares, Agentes Prisionais ¢ POLITEC, estd permeada por situagdes que envolvem estresse ao
extremo, vindo muitas vezes sofrer desequilibrio emocional e por consequéncia problemas de ordem
familiar e social:

Considerando que a depressio ¢ uma doenga mental de elevada prevaléncia e é a mais
associada ao suicidio, e seu diagnostico precoce resulta em um tratamento eficaz.

Considerando que a ansiedade, a depressio, a sindrome do panico e a sindrome de Burnout
(sindrome do esgotamento profissional) tém total envolvimento com a saiide mental, e sdo as principais
patologias responsaveis pelo adoecimento e afastamentos do trabalho entre os profissionais da seguranga
plblica.

Considerando que implementar programas de prevengiio sobre salide mental no trabalho
para todo o time e os treinamentos de lideres para gestdo emocional sdo boas formas de iniciar solugoes
para 0 adoecimento, sendo que o principal desafio é ampliar a discussio e torna-la palatavel para todos os
profissionais da seguranca piblica.

Considerando que ¢ de suma importancia construir um investimento de saiide mental o ano
inteiro como prioridade para esses profissionais, e um cronograma de bem-estar inovador, para que tenham
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Camara Municipal de Sorriso
Estado de Mato Grosso

“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegocio”

garantias de qualidade de vida.

Assim, solicitamos o apoio dos Senhores Parlamentares para a presente iniciativa.

Camara Municipal de Sorriso, Estado de Mato Grosso, em 01 de dezembro de 2023,

PMCAP202407482A
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05/02/2024, 08:59 E-mail de MTI - Empresa Mato-grossense de Tecnologia da Informacao - Oficio n. 623/2023 - Requerimento 346/2023 - Ca...

Gabinete Comandante Geral <gcg@pm.mt.gov.br>

.Oficio n. 623/2023 - Requerimento 346/2023 - Camara de Sorriso

1 mensagem

secretaria@sorriso.mt.leg.br =secretaria@sorriso.mt.leg.br= 26 de janeiro de 2024 as 11:41
Para: gcg@pm.mt.gov.br

Bom dia.

Segue em anexo o Oficio n°623/2023 referente ao Requerimento 346/2023 tramitado na 42° Sess&o Ordinaria da
Céamara Municipal de Sorriso.

Por gentileza, acusar recebimento.

Att. Jacob Robson Rossa
Coordenador de Servigos Legislativos

2 anexos

-B Requerimento n° 346-2023.pdf
— 570K

fnl Oficio n°® 623-2023.pdf
— 168K

PMCAP202407484A
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Governo do Estado de Mato Grosso
POLICIA MILITAR DO ESTADO DE MATO GROSSO

DESPACHO N° 01075/2024/CGPMMT/PM
Cuiaba/MT, 05 de fevereiro de 2024

Ao (A) COMANDO-GERAL ADJUNTO DE POLICIA MILITAR
Assunto: Oficio n. 623/2023 - Requerimento 346/2023 - Camara de Sorriso
Senhora Comandante-Geral Adjunta,

Trata-se de expediente oriundo da Camara Municipal de Sorriso/MT,
encaminhando por meio do Oficio n® 623/2023 - GP/SEC, o Requerimento n°® 346/2023, de
autoria do Vereador Z¢ da Pantanal (MDB), no qual solicita a realiza¢do de programas de
acoes preventivas a depressao e ao suicidio entre os profissionais de seguranc¢a publica do
Municipio de Sorriso - MT.

Diante do exposto, encaminho o presente expediente a Vossa Senhoria para
conhecimento e manifestacao.

Atenciosamente,

ALEXANDRE CORREA MENDES - CEL PM
COMANDANTE-GERAL DA PMMT
COMANDO-GERAL DA POLICIA MILITAR

PMDES202401075A
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Governo do Estado de Mato Grosso
POLICIA MILITAR DO ESTADO DE MATO GROSSO

DESPACHO N° 01141/2024/CGAPM/PM
Cuiaba/MT, 06 de fevereiro de 2024

Ao (A) COORDENADORIA DE ASSISTENCIA SOCIAL

Assunto: Requerimento n°® 346/2023 sobre agdes de prevencdo a depressio e
suicidio.

Senhora Coordenadora,

Trata-se de expediente ortundo da Camara Municipal de Sorriso - MT, que
versa sobre o Requerimento n°® 346/2023 do Vereador Z¢é Pantanal, no qual requer a
realizacdo de programas de acdes preventivas a depressdo e ao suicidio para os
profissionais da Seguranca Publica do Municipio de Sorriso - MT.

Isto posto, encaminho o expediente a V.S.” para conhecimento e manifestacdo
acerca da demanda.

Atenciosamente,
Francyanne Siqueira Chaves Lacerda - Cel PM

Comandante-Geral Adjunta
Gabinete da Comandante-Geral Adjunta da PMMT

PMDES202401141A
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Governo do Estado de Mato Grosso
POLICIA MILITAR DO ESTADO DE MATO GROSSO

OFICIO N° 15793/2024/CASCG/PM
Cuiaba/MT, 06 de marco de 2024

Assunto: INFORMACAO (FAZ)

A EXCELENTISSIMA SENHORA
FRANCYANNE SIQUEIRA CHAVES LACERDA - CEL PM

Comandante Geral - Adjunta da PMMT

Exm?® Sr* Cmt G. Adj.,

Apraz-me cumprimenta-la e, na oportunidade, informar que o presente
documento PM-CAP-2024/07480 POSSUI O MESMO TEOR DO SESP-OFC-
2024/00043, sendo que este ja fora respondido atraves do encaminhamento a V. Ex®. do
Relatorio Social N. 001/CAS/PMMT/2024.

Assim sendo, informo-lhe que deixo de apresentar manifestaciao desta
Coordenadoria (CAS) concernente ao presente documento em razao de ja té-lo feito no
SESP-OFC-2024/00043.

Sem mais para o momento, despe¢o-me, renovando os votos de estima e
consideracao.

Respeitosamente,

DIEGO FABIANO SOUZA TOCANTINS - TEN CEL PM
Coordenador de Assisténcia Social da PMMT
CASCG
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Governo do Estado de Mato Grosso
POLICIA MILITAR DO ESTADO DE MATO GROSSO

CI N° 05056/2024/CGAPM/PM
Cuiaba/MT, 25 de marco de 2024

Ao (A) COMANDO-GERAL DA POLICIA MILITAR

Assunto: Solicitacdo de programas de agdes preventivas a depressdo e ao
suicidio para os profissionais da Seguranca Publica do Municipio de Sorriso.

Senhor Comandante-Geral.,

Trata-se de expediente ortundo da Camara Municipal de Sorriso-MT, que
versa sobre o Requerimento n°® 346/2023 do Vereador Z¢é Pantanal, no qual requer a
realizacdo de programas de acdes preventivas a depressdo e ao suicidio para os
profissionais da Seguranca Publica do Municipio de Sorriso — MT.

Anteriormente, fol encaminhado o SESP-OFC-2024/00043 (em anexo nos
arquivos auxiliares), com o mesmo teor deste expediente, onde a Coordenadoria de
Assisténcia Social, manifestou-se através do Relatorio Social n° 001/CAS/PMMT/2024, no
PM-CAP-2024/12835.

O Comando da PMMT, ja vem adotando medidas para tal fim, como a criacio
dos Nucleos de Assisténcia Social (NAS) e a programacdo do 11° Ciclo de Palestras em
Assisténcia Social, Saude e Bem-Estar (CASSBEM) na cidade de Sorriso, além de
buscar parceria com o Foérum de Sorriso-MT, para que o Programa “Justica
Restaurativa&rdquor; tambeém seja oportunizado aos policias militares, dentre outras agcdes
preventivas. Nos dias 27 e 28 de fevereiro de 2024, ocorreu em Sorriso-MT o 11° Ciclo de
Palestras em Assisténcia Social, Saude e Bem-Estar (CASSBEM), com parceria entre
profissionais da Coordenadoria de Assisténcia Social da PM e o Comando do 12° BPM
(Sorriso—MT), destinado aos policiais militares lotados na cidade.

Esse evento, objetivou conscientizar os policiais militares acerca da
importancia de adocdo das praticas saudaveis no cotidiano, tanto para a saude mental
quanto para a saude fisica, o bem-estar e a qualidade de vida, além de fornecer
informacoes sobre a assisténcia social nesta Instituicao.

Desse modo, encaminho o expediente a V.Ex.” para conhecimento e, SMI,
remessa ao demandante.

PMCIN202405056A

Respeitosamente,

Francyanne Siqueira Chaves Lacerda - Cel PM
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Governo do Estado de Mato Grosso
POLICIA MILITAR DO ESTADO DE MATO GROSSO
Francyanne Siqueira Chaves Lacerda - Cel PM
Comandante-Geral Adjunta
Gabinete da Comandante-Geral Adjunta da PMMT
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Governo do Estado de Mato Grosso
POLICIA MILITAR DO ESTADO DE MATO GROSSO

OFiCIO N° 22294/2024/CGPMMT/PM
Cuiaba/MT, 27 de marco de 2024

Ao (A) Presidente da Camara Municipal de Sorriso - Iago Mella
Assunto: Oficio n. 623/2023 - Requerimento 346/2023 - Camara de Sorriso
Senhor Presidente,

Com os cordiais cumprimentos, trata-se de expediente ortundo da Camara
Municipal de Sorriso/MT, que versa sobre o Requerimento n® 346/2023 do Vereador Zé
Pantanal, no qual requer a realizacdo de programas de agdes preventivas a depressdo e ao
suicidio para os profissionais da Seguranca Publica do Municipio de Sorriso — MT.

Diante do exposto, informo que o Comando da PMMT, ja vem adotando
medidas para tal fim, como a criacdo dos Nucleos de Assisténcia Social (NAS) e a
programacdo do 11° Ciclo de Palestras em Assisténcia Social, Saude e Bem-Estar
(CASSBEM) na cidade de Sorriso, além de buscar parceria com o Forum de Sorriso-MT,
para que o Programa “Justica Restaurativa&rdquor; também seja oportunizado aos
policias militares, dentre outras acdes preventivas. Nos dias 27 e 28 de fevereiro de 2024,
ocorreu em Sorriso—MT o 11° Ciclo de Palestras em Assisténcia Social, Saude e Bem-
Estar (CASSBEM), com parceria entre profissionais da Coordenadoria de Assisténcia
Social da PM e o Comando do 12° BPM (Sorriso-MT), destinado aos policiais militares
lotados na cidade.

Esse evento, objetivou conscientizar os policiais militares acerca da
importancia de adocdo das praticas saudaveis no cotidiano, tanto para a saude mental
quanto para a saude fisica, o bem-estar e a qualidade de vida, além de fornecer
informacoes sobre a assisténcia social nesta Instituicao.

Sendo o que havia a consignar, restituo o presente a Vossa Senhoria para

conhecimento e apreciacao das informagdes prestadas, colocando esta Instituicdo a
disposi¢do no que competem nossas atribuigoes.

Atenciosamente,

ALEXANDRE CORREA MENDES - CEL PM
COMANDANTE-GERAL DA PMMT
COMANDO-GERAL DA POLICIA MILITAR

PMOF 1202422294 A
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