_ Camara Municipal de Sorriso
% Estado de Mato Grosso
“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegécio”

Lido na Sessao
INDICACAO N° 799/2024

14 JOIT 2024 -
INDICO A CONSTRUCAO DE UMA PISCINA DE

) HIDROGINASTICA NO CENTRO DE ATENCAO
PSICOSSOCIAL - CAPS, NO MUNIC{PIO DE SORRISO/MT.

1° SECRETARIO(A)

/

J
ZE DA PANTANAL — MDB, vereador com assento nesta Casa, de

conformidade com o artigo 115 do Regimento Interno, requer 2 Mesa que este expediente seja encaminhado
ao Exmo. Senhor Ari Lafin, Prefeito Municipal, a Secretaria Municipal de Saide e Saneamento e a
Secretaria de Obras e Servigos Publicos, versando sobre a necessidade de constru¢iio de uma piscina de
hidroginastica no Centro de Atengio Psicossocial - CAPS, no Municipio de Sorriso/MT.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que é assegurado ao Vereador promover, perante quaisquer autoridades,
entidades ou 6rgdos da administragdo Municipal, direta ou indireta e fundacional, os interesses piiblicos ou
reivindicagdes coletivas de ambito Municipal ou das comunidades representadas, podendo requerer, no
mesmo sentido, a atengdo de autoridades Federais ou Estaduais (Art. 244, inciso V do Regimento Interno
da Camara Municipal de Sorriso);

Considerando que é dever do Poder Executivo Municipal promover a integragio dos
servigos de saude;

Considerando que os exercicios na piscina, ajudam a tonificar os muasculos melhorando a
capacidade cardiorrespiratoria. A hidroginastica aumenta a forga muscular, a resisténcia, a flexibilidade e
equilibrio, reduzindo o impacto sobre articulagdes e apresenta menor risco de lesdes aos pacientes;

Considerando que a constru¢do de uma piscina de hidroginastica no Centro de Atengfio
Psicossocial - CAPS, visa somar métodos terapéuticos para a insergdo do portador de distirbio mental na
sociedade e cuidado com a satde fisica, proporcionando grandes melhoras aos pacientes do CAPS;

Ante o exposto, e levando em consideragdo que ¢ dever do vereador indicar medidas que

venham somar com a atuagio do Poder Executivo Municipal, faz-se necesséria presente indicagio.

Cémara Municipal de Sorriso, Estado de Mato Grosso, em 09 de outubro de 2024.
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