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INDICAMOS O PROGRAMA DE CAPACITACAO E
MPARO PSICOLOGICO AS MAES OU TUTORES
EGAIS DE PORTADORES DE TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA NO MUNICIPIO DE SORRISO-
MT.
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WANDERLEY PAULO - PROGRESSISTAS e vereadores
abaixo assinados, com assento nesta Casa, em conformidade com o artigo 115 do Regimento Interno,
requerem a Mesa que este Expediente seja encaminhado ao Exmo. Senhor Alei Fernandes, Prefeito
Municipal, com cdpia a Secretaria Municipal de Satde, versando sobre a necessidade de um
Programa de Capacitacido e amparo psicolégico as maes ou tutores legais de Portadores de
Transtorno do Espectro Autista, no municipio de Sorriso/MT.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que, a vida de uma mde, por si so, ja tem seus proprios desafios. Em
nossos dias, sdo poucas as mulheres que podem se permitir parar de trabalhar para se dedicar
exclusivamente a maternidade. Estudos mostram que os pais que cuidam de criangas com o
Transtorno Espectro Autista, geralmente relatam niveis aumentados de estresse, depressdo e
ansiedade. O problema se agrava, pois o acumulo de fungdes e o pouco tempo para si mesmas
aumentam a tens@o e podem fazer essas mées entrarem em colapso, por isso, ¢ muito importante que
os pais de autistas recebam um apoio psicolégico durante todas as fases da crianca ou do adolescente
com o Transtorno Espectro Autista;

Considerando a dificuldade para uma mée cujo filho ou filha necessita de cuidados
constantes, tem uma série de limita¢des e demanda ndo um, mas varios tratamentos. Talvez a grande
deficiéncia hoje, no Brasil, sejam os espagos sociais de apoio as familias de autistas - assim como as
familias de pessoas com outros transtornos. Além de confortar e orientar mées/tutores legais que
porventura estejam vivendo o inicio do processo de descoberta do diagndstico, €, principalmente,
conscientizar as familias de criangas tipicas. Estd na educagdio a chance de, futuramente, termos
pessoas livres de preconceitos e, portanto, capazes de construir a sociedade que tanto almejamos,
mais igualitaria, justa e inclusiva;

Considerando que, temos a obriga¢io de cuidar destas familias, pois em redes sociais

ha o perigo de uma mae receber uma orientagdo equivocada ou até¢ mesmo maldosa, no momento em
que precisa de conhecimento técnico para cuidar de seu filho ou filha.

(@ |
S 4 }/

Av. Porto Alegre, 2615, Centro, Cx. P. 131, Fone (66) 3545-7200 — CEP: 78.890.161— Sorriso/MT
Home Page: www.sorriso.mt.leg.br E-mail: secretaria@sorriso.mt.leg.br




Estado de Mato Grosso

“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegocio™

‘Q\{ Camara Municipal de Sorriso
&y

> SORRISC. 4

WANDERLEY PAULO
Vereadog Progressistas

EMERS&%I\HAS éfﬂ?m BARREIRO *SILVANA PERIN / R O MATTERAZZI

Vereador PL Vereador PL Vereadora MDB ereador Republicanos

TOCO BAGGIO JANE DELALIBERA
Vereador PSDB Vereador Republicanos Vereadora PL
Pagina 2 de 2

Av. Porto Alegre, 2615, Centro, Cx. P. 131, Fone (66) 3545-7200 — CEP: 78.890.161— Sorriso/MT
Home Page: www.sorriso.mt.leg.br ~ E-mail: secretaria(@sorriso.mt.leg.br



