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INDICO A IMPLEMENTACAO DE JORNADA DE

RABALHO DE 06 HORAS DIARIAS PARA OS

i : PROFESSORES QUE CUMPREM JORNADA DE 30

‘—"’7/" HORAS SEMANAIS NA REDE PUBLICA DE ENSINO,
C

/No MUNICIPIO DE SORRISO - MT.

PROF® SILVANA PERIN - MDB, vereadora com assento
nesta Casa, em conformidade com o Artigo 115 do Regimento Interno, requer 4 Mesa que este
Expediente seja encaminhado ao Exmo. Senhor Alei Fernandes, Prefeito Municipal, a Secretaria
Municipal de Administragdo e a Secretaria Municipal de Educacdo, versando sobre a necessidade
de implementa¢do de jornada de trabalho de 06 horas didrias para os professores que

cumprem jornada de 30 horas semanais na rede publica de ensino, no Municipio de Sorriso
- MT.
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JUSTIFICATIVAS

Considerando que a implementagfio de uma jornada tnica de 06 horas didrias
contribuird significativamente para o bem-estar fisico e emocional dos professores, ja que a carga
horéria dividida ao longo do dia ocasiona desgaste fisico e mental, prejudicando o desempenho
pedagogico;

Considerando que, ao concentrar a jornada de trabalho em um tinico periodo, o
professor terd mais tempo para o descanso e para o desenvolvimento de outras atividades, como
planejamento pedagdgico, interagdo com os pais ou até mesmo o estudo e atualizagio dos
professores, 0 que impactara diretamente na qualidade do trabalho oferecido aos alunos;

Considerando que o professor com tempo adequado para planejamento sera capaz
de elaborar aulas mais eficientes e dindmicas, o que refletird diretamente na aprendizagem dos
alunos. A jornada de 06 horas consecutivas oferecera maior concentragio e foco, além de diminuir
a fragmentacdo das atividades docentes. Com isso, sera possivel melhorar o acompanhamento
continuo dos alunos, realizar avaliagdes com mais consisténcia e criar um ambiente de
aprendizagem mais produtivo;

Considerando que, com a adog¢do de uma jornada concentrada, o professor reduzira
o numero de viagens didrias, economizando gastos com combustivel, transporte publico ou outros
meios de deslocamento. Isso resultard em uma diminuigio do impacto financeiro na vida dos
profissionais da educacdo;

Considerando que a reduggo da sobrecarga e a melhoria nas condi¢des de trabalho
sdo fundamentais para garantir a satisfagdo e 0 comprometimento dos professores com o processo
educativo, bem como que a implementagdo de uma jornada unica de 06 horas didrias para os
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professores que cumprem 30 horas semanais é uma estratégia que visa a melhoria da qualidade do
ensino, o bem-estar dos professores e a eficiéncia organizacional das escolas municipais, razio
pela qual, faz-se necessaria a presente indicagéo.

Cémara Municipal de Sorriso, Estado do Mato Grosso, em 25 de fevereiro de 2025.
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PR ILVANA PERIN

Vereadora MDB
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