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INDICO A CONTRATACAO DE UM PSICéLOGO
PARA ATENDIMENTO AOS PROFISSIONAIS DA
UPA CENTRAL, NO MUNICIPIO DE SORRISO-MT.

1 & ABR 2075

C_J/:

Casa, i 0 Art. 115 do Regimento Interno, REQUER a Mesa, que este
diente seja encaminhado ao Exmo. Senhor Alei Fernandes, Prefeito Municipal, com cépia
para a Secretaria Municipal De Infraestrutura, Transportes E Saneamento, versando sobre a
necessidade da contratagio de um psicélogo para atendimento aos profissionais da UPA
Central, no municipio de Sorriso-MT.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que os profissionais da UPA Central enfrentam rotinas intensas e
estressantes, lidando diariamente com emergéncias médicas e situagSes de alta pressdo, o que
pode impactar sua satide mental e emocional.

Considerando que o suporte psicol6gico pode contribuir para a melhoria do bem-
estar dos profissionais da satde, ajudando a reduzir sintomas de estresse, ansiedade e
esgotamento profissional (burnout).

Considerando que a qualidade do atendimento prestado a populagio estd
diretamente ligada ao estado emocional e psicolégico dos profissionais, tornando essencial o
cuidado com a satide mental da equipe.

Considerando que a solicitagfio de atendimento psicolégico partiu diretamente dos
proprios profissionais de satide. Essa medida atenders uma demanda legitima e demonstrara
compromisso com a satide e o bem-estar daqueles que dedicam suas vidas ao cuidado da
populac¢do.

Cémara Municipal de Sorriso, Estado de Mato Grosso, 08 de abril de 2025.
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