J Camara Municipal de Sorriso
/ ESTADO DE MATO GROSSO

ORRISC. 4 “Sorriso: A Capital Nacional do Agronegocio”

INDICACAOQ N° 795/2025

'\

Lido na Sessao |

INDICAMOS A CRIACAO DE LEI MUNICIPAL PARA
- ONIBILIZACAC PELA REDE PUBLICA DE SAUDE
=07 . 2035 DE \SORRISO-MT, SISTEMAS DE MONITORAMENTO
1 CONTINUO OU INTERMITENTE DE GLICOSE
DIDORES ADESIVOS/SENSORES), PARA PESSOAS
M DIABETES, NO MUNICIPIO DE SORRISO/MT.

ERLEY PAULO - Pregressistas, TOCO BAGGIO -

Regimento Interno, REQUEREM a Mesa que este expediente seja encaminhado ao Exmo. Senhor Alei
Fernandes, Prefeito Municipal, com cdpias a Secretaria Municipal de Saide, versando sobre a
necessidade de cria¢io de lei municipal, para disponibilizacio pela rede piblica de saide de
Sorriso-MT, sistemas de monitoramento continuo ou intermitente de glicose (medidores
adesivos/sensores), para pessoas com diabetes, ne municipio de Sorriso/MT.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que, a presente Indicagdo tem por finalidade propor a criagdo de uma lei
municipal essencial para o aprimoramento da assisténcia a salde das pessoas com diabetes em Sorriso-
MT., especialmente aquelas que necessitam de monitoramento glicémico frequente e preciso. A
disponibilizagdo de medidores de glicose adesivos (sensores) pela rede publica municipal representa um
avanco significativo na qualidade de vida desses pacientes.

Considerando que, o diabetes ¢ uma doenga cronica de alta prevaléncia que demanda
monitoramento constante e rigoroso da glicemia. Os métodos tradicionais de picadas nos dedos, além de
dolorosos e invasivos, muitas vezes ndo permitem um controle tio eficaz quanto os novos dispositivos.

Considerando que, os sistemas de monitoramento continuo ou intermitente de glicose
(medidores adesivos/sensores) representam uma tecnologia moderna e comprovadamente eficaz. Eles
permitem que os pacientes e seus cuidadores monitorem os niveis de glicose de forma ndo invasiva,
continua e em tempo real, facilitando o ajuste da medicagdo, da alimentag@o e da rotina, e prevenindo
episddios de hipo ou hiperglicemia que podem levar a complicacdes graves e internacdes hospitalares.

Considerando que, a implementagfio desta lei resultard em uma melhoria substanciai na
qualidade de vida dos pacientes diabéticos em Sorriso, reduzindo a dor e o desconforto das multiplas
picadas diarias, aumentando a adesdo ao tratamento e empoderando o paciente com informacdes precisas
sobre sua condi¢do. Isso € particularmente benéfico para criangas, adolescentes e idosos, que
frequentemente tém maior dificuidade com o monitoramento tradicional.

Considerando que, a relevancia e a viabilidade desta medida j4 sdo reconhecidas em outras
localidades do pais. Municipios como Juiz de Fora (MG) e Valinhos (SP) ja possuem leis que autorizam
distribuicdo de sensores digitais de glicose, e o Distrito Federal ja os concede aos diabéticos tipo 1. Alé
disso, em Lucas do Rio Verde (MT). ha um Projeto de Lei em tramitagfo que busca garantir
essa tecnologia para cpi s ¢ adolescentes. Tais exemplos demonstram a i anciae at

em pro! atide publica. &
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Considerando que, a médio e longo prazo, o melhor controle glicémico proporcionado por
esses medidores pode diminuir significativamente as complicagdes cronicas do diabetes, como problemas
renais, visuais, cardiovasculares e neuropatias. Essa prevengdo de complicacdes futuras resulta em uma
redugdo dos custos do sistema de salide com tratamentos de alta complexidade e internagdes prolongadas,
tornando o investimento inicial na tecnologia um beneficio econdmico para o municipio.

Considerando que, a criagdo e implementacfio desta lei posicionard Sorriso, como um
municipio precursor e comprometido com a satde e o bem-estar de sua populacio, alinhado as melhores
préticas de cuidado ao diabetes e & utilizagdo de tecnologias inovadoras para garantir uma assisténcia
mais humana, eficaz e acessivel « todos os municipes que vivem com essa condicdo.

Camara Municipal de Sorriso, Estado de Mato Grosso, em 1° de julho de 2025.
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