Camara Municipal de Sorriso

ESTADO DE MATO GROSSO
“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegocio”

{ Lidona Sessio | ~
INDICACAO N° 101/2026

16 MAR 2026
INDICO AO PODER EXECUTIVO MUNICIPAL

QUE ESTABELECA JORNADA DE TRABALHO
DE 30 HORAS SEMANAIS PARA PROFESSORES
DE EDUCACAO FiSICA, CEDIDOS PELA
SECRETARIA DE MUNICIPAL DE EDUCACAO,
QUE ATUAM NA SECRETARIA MUNICIPAL DE
ESPORTE, LAZER E JUVENTUDE, NO
MUNICIPIO DE SORRISO/MT.

PROF* SILVANA PERIN — MDB, vereadora com
assento nesta Casa, em conformidade com o Art. 115 do Regimento Interno, REQUER a Mesa
que este Expediente seja encaminhado ao Excelentissimo Senhor Alei Fernandes, Prefeito
Municipal. a Secretaria Municipal de Administragdo, a Secretaria Municipal de Esporte, Lazer
e Juventude, e a Secretaria Municipal de Educa¢ versando sobre a necessidade de
estabelecer jornada de trabalho de 30 horas semanais para professores de educacio
fisica, cedidos pela Secretaria de Municipal de Educacio, que atuam na Secretaria
Municipal de Esporte, Lazer e Juventude, no Municipio de Sorriso/MT.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que a presente indicagdo tem por finalidade sugerir ao Poder
Executivo Municipal que seja estabelecida jornada de trabalho de 30 (trinta) horas semanais
para os Professores de Educacio Fisica, cedidos pela Secretaria Municipal de Educagio e que
atualmente desempenham suas fungdes junto a Secretaria Municipal de Esporte, Lazer ¢
Juventude. no municipio de Sorriso, como medida de valorizagdo profissional e de
fortalecimento das politicas publicas voltadas ao esporte, lazer e qualidade de vida:

Considerando que os Professores de Educacdo Fisica exercem fungdes de
clevada relevancia social, promovendo saude. inclusdo social, desenvolvimento motor,
disciplina e bem-estar fisico ¢ emocional de criangas, adolescentes, adultos e idosos. por meio
de projetos esportivos, atividades recreativas, treinamentos e a¢des comunitarias, contribuindo
dirctamente para a formagdo cidada e para a prevengdo de doengas;

Considerando que a atuacdo desses profissionais na Secretaria Municipal de
Esporte, Lazer e Juventude exige plangjamento, acompanhamento técnico. organizacdo de
eventos, competi¢des e programas permanentes, demandando esforgo fisico e intelectual
continuo. além de responsabilidade na condugdo de atividades que envolvem grande nimero
de participantes;
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Considerando que a redugdo da carga horaria para 30 (trinta) horas semanais
representa medida de justiga e equilibrio, possibilitando melhores condigdes de trabalho.
prevenindo o desgaste fisico e mental, e proporcionando maior eficiéncia, dedicagdo e
qualidade na execugdo das atividades desenvolvidas, refletindo positivamente no atendimento
a populagdo:

Considerando que a valorizagdo dos servidores publicos é principio essencial
para o fortalecimento da administragdo municipal. sendo que a adog¢ao da jornada de 30 (trinta)
horas semanais para os Professores de Educagéo Fisica cedidos a Secretaria Municipal de
Esporte. Lazer e Juventude, configura avango significativo para a categoria ¢ para toda a
comunidade de Sorriso, reafirmando o compromisso do Municipio com politicas publicas de
qualidade, respeito e reconhecimento aos profissionais que promovem saude ¢ bem-estar
coletivo:

Diante do exposto, apresento a presente indicagdo para apreciagdo e
providéncias por parte do Poder Executivo Municipal.

Camara Municipal de Sorriso, Estado de Mato Grosso, em 10 de margo de

Vereadora MDB

2026.
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