INDICAÇÃO N° 187/2026
INDICAMOS A IMPLANTAÇÃO DE SALAS DE ESPERA HUMANIZADA NAS UNIDADES DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE SORRISO/MT.
EMERSON FARIAS (PL), DIOGO KRIGUER (PSDB), e PROFª SILVANA PERIN (MDB), vereadores abaixo assinados, com assento nesta Casa, de conformidade com o Art. 115 do Regimento Interno, REQUEREM à Mesa que este expediente seja encaminhado ao Excelentíssimo Senhor Alei Fernandes, Prefeito Municipal de Sorriso, a Secretária Municipal de Saúde e à, Secretária Municipal da Mulher e da Família, versando sobre a necessidade de implantação de salas de espera humanizada nas unidades de saúde do município de Sorriso/MT.
JUSTIFICATIVAS

Considerando que, as salas de espera de um posto de saúde, consultório ou hospital pode ser um local bastante tedioso e até deprimente. A iniciativa visa oportunizar aos usuários do sistema de saúde, enquanto aguardam o atendimento na sala de espera a oportunidade de socializar conhecimentos relevantes que contribuem positivamente na melhoria da qualidade de vida das pessoas;

Considerando que entre uma consulta e outra é possível realizarmos palestras sobre higiene e saúde, lixo, a importância de uma alimentação saudável, a importância do pré-natal, relações familiares e outras. Também podem ser compartilhadas informações sobre doenças como tuberculose, diabetes, depressão, as doenças transmissíveis pelo Aedes Aegypti, hipertensão, câncer de mama e outros;

Considerando que a viabilização de direitos também pode ser relevante, é a oportunidade das pessoas saberem mais sobre a violência contra a mulher, cidadania, direitos humanos, benefícios assistenciais, direitos dos usuários do SUS e muitos outros. Dinâmicas e leituras de incentivo a autoestima também podem fazer parte da ação.
Considerando que o tempo ocioso de espera pelo atendimento ambulatorial pode tornar-se uma experiência agradável e produtiva.
Considerando que o projeto não gera novos custos ao Poder Executivo municipal, podendo as ações educativas serem realizadas por uma equipe multiprofissional de servidores públicos do município, composta por assistente social, fonoaudiólogo, fisioterapeuta, psicólogo, educador físico, farmacêutico e nutricionistas, razão porque pedimos o apoio de todos os nobres Vereadores pela aprovação da presente propositura.
Câmara Municipal de Sorriso, Estado de Mato Grosso, em 31 de março de 2026.
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