Céamara Municipal de Sorriso

ESTADO DE MATO GROSSO
“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegécio”

Lido na Sessio |
INDICACAO N° 429/2026

15 JUN. 2028.—
/? INDICAMOS A IMPLANTACAO DE UM PROGRAMA

| SecREIROA MUNICIPAL DE SAUDE INTEGRAL DO HOMEM,

COM ACOES ESPECIFICAS DE PREVENCAO AO
//, CANCER DE PROSTATA, SAUDE UROLOGICA,
DOENCAS CARDIOVASCULARES, SAUDE MENTAL

MASCULINA, ALCOOLISMO E DEPENDENCIA
QUIMICA, NO MUNICIPIO DE SORRISO/MT.

PROF* SILVANA PERIN - MDB, JANE DELALIBERA -
PL, vereadoras com assento nesta Casa, de conformidade com o Art. 115, do Regimento Interno,
REQUEREM a Mesa que este expediente seja encaminhado ao Exmo. Senhor Alei Fernandes,
Prefeito Municipal, com copia a Secretaria Municipal de Administragdo e & Secretaria Municipal
de Satde versando sobre a necessidade de implantagiio de um programa municipal de saude
integral do homem, com agdes especificas de prevengiio ao cincer de proéstata, satde
urologica, doencas cardiovasculares, saide mental masculina, alcoolismo e dependéncia
quimica, no Municipio de Sorriso— MT.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que a promogdo da saude integral do homem é um dever do Poder
Publico, conforme diretrizes da Politica Nacional de Atengdo Integral a Satide do Homem
(PNAISH), instituida pelo Ministério da Saude;

Considerando que os homens, em geral, procuram menos os servigos de saude, o
que aumenta significativamente o risco de diagnosticos tardios e agrava doengas que poderiam ser
prevenidas ou tratadas precocemente;

Considerando que o céancer de prostata ¢ uma das principais causas de morte entre
homens no Brasil, sendo imprescindivel a realizagdo de exames preventivos e agdes de
conscientizag@o continuas;

Considerando que a satide urologica, incluindo avaliag@o de rins, bexiga, prostata e
outras condi¢des do sistema urindrio, € essencial para o bem-estar masculino, exigindo orientagio
adequada e acompanhamento regular;
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Considerando que doengas cardiovasculares estio entre as maiores causas de
morbidade e mortalidade masculina, requerendo campanhas de prevengo, diagnéstico precoce e
incentivo a habitos de vida saudaveis;

Considerando que a satide mental masculina demanda atengo especializada, tendo
em vista os elevados indices de ansiedade, depressio, suicidio e dificuldades em buscar suporte
emocional, muitas vezes por barreiras culturais e sociais;

Considerando que o alcoolismo e a dependéncia quimica afetam diretamente a

saude, a vida social, a capacidade laboral e a convivéncia familiar, sendo necessario oferecer
programas estruturados de prevengéo, tratamento e acompanhamento.

Camara Municipal de Sorriso, Estado de Mato Grosso, em 09 de dezembro de 2025.

SILVANA PERIN JANE DELALIBERA
Yereadora MDB Vereadora PL
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