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OFICID DAF 138/2026
Sorriso, 18 de junho de 2026.

Ao Senhor
BRUND EDUARDO PECINELLI DELGADD

|lmo. Secretario de Administragao

C/C: CAMERA MUNICIPAL DE SORRISD

Prezados (as) senhares (as),

Cumprimentando-os cordialmente, vimos por meio deste agradecer e apresentar
resposta 2 Indicagdo n? 398/2026 advindo da Camara Municipal de Sorriso: “Indicamos a
disponibilizagdo e oferta do medicamento MOUNJARQ (TIRZEPATIDA) na rede municipal de
satide, destinado ao tratamento de pacientes com obesidade e cuidados da sadde, no
municpio de Sorriso/MT".

Informamos que esta Secretaria Municipal de Sadde reconhece a relevancia da proposta
e a importancia do enfrentamentn da obesidade como um dos principais desafios de satde pablica
da atualidade.

A obesidade & uma doenga crnica, multifatorial e associada a diversas comorbidades,
tais como diabetes mellitus tipo 2, hipertenséio arterial, doengas cardiovasculares, apneia do
sono, alteragdes osteoarticulares e impactos significativos na satide mental e na qualidade de
vida dos pacientes. Nesse contexto, a Tirzepatida tem demonstrado resultados expressivos em
estudos clinicos, contribuindo para redugéo de peso corporal e melhora de diversos parametros
metablicos.

Entretanto, apesar dos beneficios observados, a eventual incorporagdo do medicamento
a rede municipal exige uma anélise criteriosa de viabilidade técnica, financeira e assistencial.
Trata-se de um medicamento de alto custo, cujo fornecimenta em larga escala poderia gerar
impacto orgamentério significativo aos cofres municipais, especialmente diante da elevada

prevaléncia de obesidade na populago e da consequente demanda potencial pelo tratamento.
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Além disso, as principais diretrizes cientfficas e assistenciais ressaltam que o
tratamento da obesidade ndo deve se limitar ao uso isolado de medicamentos. 0 manejo adequado
requer acompanhamento multiprofissional continuo, envolvendo  avaliagio  médica,
acompanhamento nutricional, suporte psicoldgico, incentivo & prética de atividade fisica e
monitoramento clinico periddico. A prapria literatura cientifica demaonstra que os melhores
resultados sdo obtidos quando a terapia medicamentosa est4 associada a mudangas sustentadas
no estilo de vida e ao acompanhamento de equipe multidisciplinar.

Dessa forma, a implementagéo de um programa municipal para utilizagéo da Tirzepatida
demandaria ndo apenas a aquisigio do medicamento, mas também a estruturagdo de protocolos
clinicos, critérios de elegibilidade, fluxos de acompanhamento, monitoramento de resultados e
ampliagéo da capacidade assistencial das equipes de saiide. garantindo seguranga, efetividade e
uso racional dos recursos pablicos.

Ressalta-se ainda que a Comissao Nacional de Incorporagéo de Tecnologias no Sistema
Unico de Saude (CONITEC). responsavel pela avaliagio de tecnologias em sadde para
incorporagéo ao SUIS, j& analisou medicamentos da mesma classe terapéutica da Tirzepatida, os
denominados agonistas do receptor de GLP-l, entre os quais se destacam a semaglutida
(Ozempic®, Wegovy® e Rybelsus®), a liraglutida (Saxendal® e VictnzaR), a dulaglutida
(Trulicity®) e a prapria tirzepatida (Mounjaro®), que atua de forma combinada nos receptores
GIP e GLP-I.

Em suas avaliagiies, a CONITEC concluiv que. embora esses medicamentos apresentem
eficécia clinica relevante na redugéo de peso e melhora de parametros metabdlicos, os estudos
de custo-efetividade e o elevado impacto orgamentério estimado para sua oferta em larga escala
nan justificaram sua incorporagéo ao Sistema Unico de Sadde.

Tal entendimento reforga a necessidade de cautela e planejamento na andlise de eventual

implementagao dessa tecnologia no &mbito municipal.
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Assim, esta Secretaria acolhe a presente indicagéo e informa que o tema podera ser
nbjeto de estudos futuros de viabilidade técnica e financeira, considerando a disponibilidade
orgamentria o Municipio, as diretrizes do Sistema Unico de Satide, as competéncias dos entes
federativos e a necessidade de garantir a sustentabilidade das politicas pablicas de saide ja

existentes.

Sendo o que tinhamos para o momento, renovamos votos de elevada estima e
consideragao.

Atenciosamente,

Ana Paula Camilo
Farmacéutica - CRF-MT 582302
Departamento de Assisténcia Farmacéutica
Secretaria Municipal de Saide de Sorriso
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