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A llustrissima Senhora
Vereadora Professora Silvana Perin
Camara Municipal de Sorriso — MT

RESPOSTA A INDICAGAO Ne 429/2026

Assunto: Indicagdo para implantagdo de Programa Municipal de Salde Integral do
Homem

llustrissima Senhora,

Em atenc¢do a Indicagdo n? 429/2026, de autoria da llustre Vereadora Prof.2
Silvana Perin, que propde a implantagdo de um Programa Municipal de Saude Integral
do Homem, contemplando agles voltadas a prevencdo do cancer de prostata,
promog¢ado da saude uroldgica, prevencdo e controle das doengas cardiovasculares,
saude mental masculina, alcoolismo e dependéncia quimica, a Secretaria Municipal de
Saude manifesta seus agradecimentos pela relevante iniciativa parlamentar, que
demonstra sensibilidade as necessidades da populagdo masculina e contribui para o

fortalecimento das politicas publicas de satide no dmbito municipal.

Cumpre destacar que a saude do homem jd integra as agGes desenvolvidas pela
Rede Municipal de Saude, em consonancia com os principios e diretrizes do Sistema
Unico de Saude — SUS, previstos na Constituicdo Federal (art. 196), na Lei Federal n®
8.080/1990 e nas diretrizes da Politica Nacional de Atenc3o Integral 4 Sadde do Homem
(PNAISH), instituida pelo Ministério da Salde, que orienta os municipios na
implementagdo de estratégias voltadas a promocgdo, prevengdo, assisténcia e
recuperag¢do da saude da populagdo masculina.

Nesse contexto, as Unidades de Saude da Familia realizam, de forma continua,
a¢des de promog¢do da saude e prevengdo de agravos destinadas ao publico masculino,
incluindo campanhas educativas, busca ativa, consultas médicas e de enfermagem,
solicitagdo de exames conforme protocolos clinicos, acompanhamento de doencgas
crdnicas, orientagbes quanto a prevengdo do cancer de prdstata e demais neoplasias,
avaliagdo dos fatores de risco cardiovasculares, além do encaminhamento para
atendimento especializado quando indicado.
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Ressalta-se, ainda, que sdo desenvolvidas regularmente atividades educativas em
salas de espera, conduzidas pelas equipes das Unidades de Satide em conjunto com os
profissionais da equipe multiprofissional eMulti, abordando temas relacionados a
promogdo da salde, prevencdo das doengas cardiovasculares, salde uroldgica,
alimentagdo saudavel, pratica de atividade fisica, preven¢3o ao uso abusivo de aicool e
outras drogas, saide mental, autocuidado e incentivo a procura precoce pelos servicos
de saude.

No que se refere a saide mental masculina, bem como as questdes relacionadas
ao alcoolismo e a dependéncia quimica, o municipio disponibiliza atendimento por meio
da Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS), garantindo acolhimento, acompanhamento
multiprofissional e encaminhamento aos servigos especializados, observando os fluxos
assistenciais estabelecidos pelo Sistema Unico de Satde.

N3o obstante as acdes atualmente executadas, esta Secretaria reconhece que a
ampliagdo das estratégias especificas voltadas ao publico masculino representa
importante oportunidade para fortalecer o acesso, ampliar a cobertura das ag&es
preventivas e reduzir a procura tardia pelos servicos de saude, realidade ainda
observada em diversos municipios brasileiros.

Dessa forma, a indicagdo serd considerada como importante contribuico ao
planejamento das agBes da Secretaria Municipal de Saude, especialmente no
fortalecimento das atividades educativas, preventivas e assistenciais, buscando ampliar
a participagao da popula¢ao masculina por meio da atuagdo integrada das equipes da
Atencao Primaria a Saude, da equipe multiprofissional eMulti e dos demais pontos da
Rede de Atengdo a Saude, observadas a disponibilidade or¢amentaria, o planejamento
municipal e as diretrizes estabelecidas pelas politicas publicas do SUS.

Por fim, renovamos nossos agradecimentos a llustre Vereadora pela
apresentacdo da presente indicagdo, reafirmando o compromisso da Administragdo
Municipal e da Secretaria Municipal de Satude com a promogao da saude, a prevencdo
de doengas e o fortalecimento das politicas publicas voltadas a atengdo integral da
populagao masculina, pautadas nos principios da universalidade, integralidade,
equidade, humanizagdo e eficiéncia que regem o Sistema Unico de Saude.

Coord. Da Divisgo
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