Governo do Estado de Mato Grosso
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

CI N° 130323/2026/CORAS/SES
Cuiaba/MT, 29 de julho de 2026

Assunto: Informagdes e Providéncias - Sorriso/MT
Cumprimentando-o cordialmente,

Em atencdo ao Processo n° CASACIVIL-PRO-2026/10589, referente ao
Oficio n° 05385/2026/GSARP/CASACIVIL, que trata do Requerimento n® 113/2026, de
autoria da Camara Municipal de Sorriso, por meio do qual sdo solicitadas informacdes e
providéncias acerca da criacdo e implantacdo de uma unidade hospitalar estadual destinada
a internacdo de curta duracdo para tratamento de pessoas com dependéncia quimica,
visando ao atendimento da regido Meédio-Norte do Estado, incluindo o municipio de
Sorriso/MT, esta Area Técnica de Saude Mental da Coordenadoria de Organizacio de
Redes de Atencdo a Saude (CORAS) apresenta os seguintes esclarecimentos:

A Politica Nacional de Saude Mental estabelece que o cuidado em saude
mental € organizado por meio da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), composta por
diferentes pontos de aten¢do, dentre os quais se destacam a Aten¢ao Primaria a Saude, os
Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), os servicos de urgéncia e emergéncia, e a
atencdo hospitalar constituida como medida de carater excepcional, indicada apenas
quando os recursos assistenciais ofertados no territorio se mostrarem insuficientes para a
estabilizacdo clinica do usuario.

No ambito da RAPS, a atencdo hospitalar ¢ ofertada por meio dos Servigos
Hospitalares de Referéncia (SHR), conhecidos como leitos de satide mental em hospitais
gerais, destinados ao manejo terapéutico das situagdes de crise pelo menor tempo possivel,
até a estabilizacao clinica do usuario. Assim, conforme as diretrizes da Politica Nacional
de Saude Mental, as unidades hospitalares especializadas destinadas exclusivamente a
internacao psiquiatrica e/ou ao tratamento de pessoas com dependéncia quimica, nao
fazem parte da Rede de Atencdo Psicossocial e ndo sdo passiveis de habilitacdo junto ao
Ministério da Saude.

Ressalta-se, entretanto, a existéncia de dispositivos especificos para o
atendimento dessa populacdo, como os Centros de Atencio Psicossocial Alcool e Drogas
(CAPS AD), destinados ao atendimento de pessoas em intenso sofrimento psiquico
decorrente do uso prejudicial de alcool e outras drogas, bem como as Unidades de
Acolhimento (UA), voltadas ao acolhimento transitorio de pessoas em situacdo de
vulnerabilidade social e clinica associada ao uso de substancias psicoativas.

Considerando a necessidade de fortalecimento da assisténcia as pessoas em
uso abusivo de alcool e outras drogas, informa-se que a Area Técnica, elaborou um estudo
para organizacio da Rede de Atencdo Psicossocial no municipio de Sorriso, em
conformidade com os parametros estabelecidos pela Portaria de Consolidagaio GM/MS n°
3, de 2017.
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Governo do Estado de Mato Grosso
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

O municipio de Sorriso, com populacido estimada em 124.665 habitantes, ja
dispde de uma Rede de Atencdo Psicossocial estruturada, contando, inclusive, com equipe
Multiprofissional (eMult1) estratégica na Atencao Primaria a Saude, que desenvolve agdes
de apoio matricial, atendimentos compartilhados e construcdo de Projetos Terapéuticos
Singulares (PTS), ampliando a capacidade resolutiva no proprio territorio do usuario.
Frisamos que, conforme os parametros vigentes, ha possibilidade de ampliacdo dessa
equipe, mediante composi¢ao com maior carga horaria minima dos profissionais.

Importa dizer que a Atencdo Primaria a Saude (APS) constitui a principal porta
de entrada do Sistema Unico de Satude e exerce papel fundamental como coordenadora do
cuidado, sendo responsavel pelo acompanhamento longitudinal dos usuarios em todos os
ciclos de vida. Por estar inserida no territorio e manter vinculo continuo com a populacao,
a APS possui maior capacidade para identificar precocemente situagdes de sofrimento
psiquico, acompanhar os casos de menor complexidade, coordenar o cuidado
compartilhado com os demais pontos da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) e
promover a¢des de prevencao, promoc¢ao da saude e reabilitagao psicossocial

Sob o aspecto da expansao da rede assistencial, os parametros populacionais
permitem ao municipio pleitear a implantacdo de um CAPS AD, servico especializado
para o atendimento de pessoas com necessidades relacionadas ao uso de alcool e outras
drogas; de um CAPS II, destinado ao atendimento de pessoas com franstornos mentais
graves e persistentes, cuja equipe minima prevé a presenca de médico psiquiatra; bem
como de uma Unidade de Acolhimento Infantojuvenil, destinada ao atendimento de
criancgas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade decorrente do uso de substancias
psicoativas.

Informamos, ainda, que os servicos mencionados s3o contemplados com
cofinanciamento federal e estadual, por meio de incentivos destinados a implantacdo de
novos dispositivos e ao custeio mensal dos servigos, assegurando suporte financeiro para
incentivar os municipios a ampliacdo e qualificacdo da Rede de Atencdo Psicossocial
(RAPS).

Além disso, considerando que o municipio dispde de hospital regional,
verifica-se a possibilidade de haver condi¢des favoraveis para futura implantacao dos
leitos de satide mental nessa unidade, em conformidade com os critérios estabelecidos pelo
Ministério da Saude.

Cumpre destacar que esta Area Técnica atua no suporte institucional e técnico
aos municipios, em articulacdo com os 16 Escritorios Regionais de Satude, promovendo o
fortalecimento da Rede de Atencdo Psicossocial por meio da elaboracao de diagnosticos
situacionais regionais, desenvolvimento de materiais orientativos, apoio técnico para
implantacao dos servigos e acompanhamento continuo da organizagao da rede de atengao.
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Especificamente em relacdo a implantacao de leitos de saude mental em
hospitais gerais, encontram-se em andamento reunides técnicas entre esta Area Técnica e o
Departamento de Satde Mental, Alcool e Outras Drogas (DESMAD) do Ministério da
Saude, com o objetivo de viabilizar futuras habilita¢des desses servigos no Estado de Mato
Grosso. Atualmente, o Estado ndo possui leitos de saude mental habilitados pelo
Ministério da Saude, razio pela qual esta Area Técnica tem desenvolvido acdes de
sensibilizacdo, orientacdo e apoio aos municipios para implantacdo e estruturacdo desse
componente estratégico da Rede de Atencao Psicossocial.

Por fim, reiteramos que a Secretaria de Estado de Saude, por meio da Area
Técnica de Saude Mental da CORAS, permanece a disposi¢do para prestar apoio técnico
aos municipios interessados na implantacdo e qualificacdo dos servicos da Rede de
Atencao Psicossocial, observadas as diretrizes da Politica Nacional de Satide Mental.

Permanecemos a disposi¢do para quaisquer esclarecimentos que se fizerem
necessarios.

Respeitosamente,

YASMIN FRANCINI PEREIRA PRADO
ASSESSOR TEC DE DIRECAO I } ]
COORDENADORIA DE ORGANIZACAO DE REDES DE ATENCAO A SAUDE

ROSINEY RAMOS DE SOUZA BORGES
COORDENADOR EM SUBSTITUICAO } ]
COORDENADORIA DE ORGANIZACAO DE REDES DE ATENCAO A SAUDE

SESCIN2026130323A

Assinado com senha por ROSINEY RAMOS DE SOUZA BORGES - 29/07/2026 as 16:34:14 e YASMIN FRANCINI PEREIRA

PRADO - 29/07/2026 as 16:43:42.

+0 Pessoas - Para verificar todas as assinaturas consulte o link de autenticac&o.

Documento N 39048599-8562 - consulta a autenticidade em

https://www_sigadoc.mt.gov br/sigaex/public/app/autenticar?n=39048599-8562 SIG»_Q_}




