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Sorriso — MT,10 de agosto de 2026.

llmo. Sr. Vereador Wanderley Paulo
Camara Municipal de Sorriso — MT

Assunto: Insergdo de atividades de Fisioterapia nas Unidades Basicas de Salude — Zona
Leste do Municipio de Sorriso/MT

Em atencdo a Indicagao n? 489/2026, que solicita a insercdo de atividades de
Fisioterapia nas Unidades Basicas de Saude localizadas na regido leste do Municipio de
Sorriso/MT, a Secretaria Municipal de Saude, por meio da Coordenagdo da Atengdo
Primaria a Salde, vem apresentar os seguintes esclarecimentos.

Inicialmente, esta Secretaria reconhece a relevancia da proposta apresentada,
considerando que a Fisioterapia possui importante papel na promoc¢do da saude,
prevencdo de agravos, recuperac¢ao funcional, reabilitacdo e melhoria da qualidade de
vida da populagcdo, especialmente de pessoas com limitagGes funcionais, doencgas
cronicas, idosos, pessoas com deficiéncia e usudrios que necessitam de
acompanhamento para recupera¢ao da capacidade fisica.

A Politica Nacional de Atengdo Basica — PNAB, instituida pela Portaria GM/MS n2
2.436, de 21 de setembro de 2017, estabelece que a Atenc¢do Basica/Atengdo Primaria
a Salide compreende a¢0es individuais, familiares e coletivas de promogdo, prevengao,
protecdo, diagndstico, tratamento, reabilitacdo, reducdo de danos, cuidados paliativos
e vigildancia em saude. A mesma normativa estabelece a Atengdo Primaria como
principal porta de entrada do SUS, coordenadora do cuidado e ordenadora das agdes e
servicos disponibilizados na Rede de Atengdo a Saude.

Dessa forma, a reabilitacdo integra, sim, o escopo da Ateng¢ao Primaria a Saude.
Entretanto, é importante destacar que a legislagio federal ndo estabelece a
obrigatoriedade de que cada Unidade Bdsica de Saude possua, em sua composi¢ao
minima, um fisioterapeuta exclusivo e com atendimento permanente na unidade,
cabendo ao Municipio a oferta das a¢des de fisioterapia e reabilitagdo de acordo com a
estrutura da Rede de Atencdo a Salde, os fluxos assistenciais estabelecidos, a demanda
identificada e a disponibilidade aos servigos.
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Conforme a PNAB, a composicdo minima da equipe de Saude da Familia é

formada por médico, enfermeiro, auxiliar e/ou técnico de enfermagem e agentes

comunitarios de saude, podendo integrar a equipe os profissionais de Saude Bucal. A

composicao da equipe deve ser organizada conforme as necessidades sanitarias,
demograficas, epidemioldgicas e territoriais do municipio.

Nesse contexto, o Ministério da Saude instituiu as Equipes Multiprofissionais na
Atencgdo Primaria a Saude — eMulti, por meio da Portaria GM/MS n2 635, de 22 de maio
de 2023, justamente com a finalidade de ampliar a resolutividade e a integralidade do
cuidado na Atencao Primaria.

A eMulti é composta por profissionais de diferentes areas que atuam de maneira
complementar e integrada as equipes de Salude da Familia e demais equipes da APS.
Entre as categorias profissionais habilitadas para composicdo das eMulti estd
expressamente o fisioterapeuta, CBO 2236-05.

O préprio Ministério da Salde orienta que a atuacao da eMulti ocorra de maneira
compartilhada com as equipes da APS, podendo compreender atendimentos
individuais, em grupo, domiciliares e a distancia, atividades coletivas, apoio matricial,
discussdo de casos, atendimento compartithado, construcao de projetos terapéuticos,
acdes no territdrio e praticas intersetoriais.

Assim, a politica nacional ndo determina que cada UBS tenha necessariamente
um fisioterapeuta exclusivo, mas possibilita que esse profissional esteja integrado a
Atencdo Primaria por meio das equipes multiprofissionais, atendendo diferentes
equipes e territérios de acordo com as necessidades identificadas.

No Municipio de Sorriso, a Secretaria Municipal de Saude ja dispde de estrutura
publica destinada a atengdo fisioterapéutica, por meio do Centro de Reabilitagdo
Renascer, servico integrante da Rede Municipal de Salude, que oferta atendimento
especializado de Fisioterapia aos usuarios que apresentam indica¢do para reabilitacdo,
conforme os fluxos de acesso e regulagdo estabelecidos.

Além disso, o Municipio conta com profissional fisioterapeuta integrado a equipe
eMulti, cuja atuacdo ocorre de forma articulada com as equipes da Aten¢do Primaria,
permitindo o compartilhamento do cuidado, discussdao de casos, atendimentos
individuais e coletivos, atividades de promocdo e prevenc¢dao, acompanhamento de
usuarios e demais a¢des compativeis com as diretrizes estabelecidas pelo Ministério da
Saude.
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Portanto, a demanda apresentada na Indicacdo ja encontra correspondéncia na
organizagao da Rede Municipal de Saude, tanto pela oferta especializada no Centro de
Reabilitagdo Renascer quanto pela atuacao multiprofissional integrada a Atencdo
Primaria por meio da eMulti.

Ressalta-se, ainda, que o modelo adotado pela gestdo municipal permite que os
recursos humanos disponiveis sejam organizados de acordo com critérios técnicos,
epidemioldgicos, territoriais e de necessidade de saude, evitando a fragmentacdo da
assisténcia e buscando garantir que o usuario seja acompanhado pelo servico mais
adequado ao seu nivel de necessidade dentro da Rede de Atengdo a Saude.

A Atencdo Primaria a Salde possui amplo escopo de ag¢des e servigos, conforme
a PNAB e a Carteira de Servigos da Atencao Primaria a Saude — CaSAPS, do Ministério
da Saude. A CaSAPS apresenta acdes clinicas e de vigilancia em saude que devem
orientar a oferta dos servigos pelas equipes de APS, de acordo com as necessidades da
populacdo e a organizacdo local da rede.

Entre as principais a¢des desenvolvidas pelas UBS estdo:

« acolhimento e atendimento da demanda espontanea;

«+ consultas médicas e de enfermagem;

« acompanhamento de gestantes e assisténcia pré-natal;

« acompanhamento do puerpério;

« acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil;

« vacinagdo e a¢des de imunizagao;

« acompanhamento de pessoas com hipertensdo arterial e diabetes mellitus;

« acompanhamento das condigdes cronicas;

« prevencdo, diagndstico e tratamento de agravos;

« curativos e procedimentos de enfermagem;

« administracdo de medicamentos conforme protocolos;

« coleta de materiais para exames, conforme organizagdo da rede;

« acBes de salide da mulher, satde da crianga, saide do homem e saude do idoso;

« planejamento reprodutivo e a¢des de saude sexual e reprodutiva;

« acompanhamento de pessoas em situagdo de vulnerabilidade;

« acdes de promogdo da salide e prevencgdo de doengas;

+ Vvisitas e acompanhamento domiciliar, quando indicado;

« acles de vigilancia em saude;

« acdes de saude bucal, quando houver equipe de Saude Bucal;

« acompanhamento e coordenagdo dos usudrios encaminhados para outros
pontos da Rede de Atengdo a Saude;
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« acdes de reabilitagdo e cuidado compartilhado, conforme a organizagdo da rede
e atuacao das equipes multiprofissionais.

Importante destacar que nem todas as especialidades e servigos precisam estar
fisicamente instalados em cada UBS. A organizagdo do SUS pressupde a existéncia de
uma Rede de Atencdo a Saude articulada, na qual a Atengdo Primaria exerce a fungao
de porta de entrada, coordenac¢do do cuidado e ordenagdo dos fluxos assistenciais.

Diante da indicagdo apresentada, eventual a necessidade de ampliacdo das a¢des
fisioterapéuticas na regido leste, especialmente a partir do levantamento da demanda
existente, perfil epidemioldgico da populagdo, nimero de usuarios encaminhados para
reabilitagdo, tempo de espera, capacidade instalada, disponibilidade de profissionais e
estrutura fisica das unidades.

Em caso de possivel ampliagdo das agdes de fisioterapia vinculadas a Atengao
Primaria dependera de prévia avaliagdo, financeira e orgamentaria, inclusive por meio
da atuacdo da eMulti, utilizando critérios de territorializacdo, equidade e necessidade
de saude para definicdo dos locais e modalidades de atendimento.

Essa organizacdo podera contemplar, conforme avaliagdo técnica, atendimentos
individuais ou coletivos, acles preventivas, grupos de exercicios terapéuticos,
orientacdes para prevencdo de quedas, atividades voltadas a saude do idoso,
acompanhamento de usudrios com limitagdes funcionais, atendimento domiciliar
quando indicado, matriciamento das equipes e outras agdes de acordo com o0s
protocolos e planejamento da Secretaria Municipal de Saude.

Diante do exposto, a Secretaria Municipal de Salde reconhece a relevancia e
pertinéncia da proposta, reconhecendo a Fisioterapia como importante componente
do cuidado integral e da reabilitagdo no SUS.

Todavia, esclarece que, de acordo com as diretrizes nacionais da Atengdo
Primaria, n3o ha determinacdo de obrigatoriedade para que cada UBS disponha de
fisioterapeuta exclusivo em sua equipe minima. O Ministério da Saude estabelece a
possibilidade de inser¢do do fisioterapeuta nas equipes multiprofissionais — eMulti, que
atuam de forma integrada e compartilhada com as equipes de Atengao Primaria.

No Municipio de Sorriso, essa diretriz ja € contemplada mediante a existéncia do
Centro de Reabilitagio Renascer, que oferta atendimento especializado em
Fisioterapia, e pela atuacdo de fisioterapeuta na equipe eMulti, possibilitando o apoio
as equipes da Atencdo Primaria e o compartilhamento do cuidado dos usuarios.
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A Secretaria Municipal de Saude continuard realizando o monitoramento das
necessidades assistenciais da populagdo da regido leste e, havendo demonstracdo de
demanda que justifique a ampliacdo da oferta, podera avaliar a implementacdo de
novas acdes fisioterapéuticas no territério, observando os principios da universalidade,
integralidade, equidade, regionalizacdo, hierarquizacao, eficiéncia administrativa e
responsabilidade na aplicagdo dos recursos publicos.

Assim, a gestao municipal reafirma seu compromisso com a ampliacdo do acesso,
a integralidade do cuidado e a qualificacdo da Rede de Atencao a Saude, buscando
garantir que o cidad3do tenha acesso ao atendimento adequado, no local e no nivel de
atencdo compativeis com sua necessidade de saude.

Sendo o que se apresenta para o momento, renovamos nossos votos de elevada
estima e consideracgao.
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