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Sorriso — MT,10 de agosto de 2026.

lima. Sra.Vereadora Silvana Perin
Camara Municipal de Sorriso — MT

Assunto: Contratacao e disponibilizagdo de profissional de Enfermagem especializado
em Estomaterapia para acompanhamento continuo de pessoas ostomizadas.

Prezada senhora,

Em atencdo a Indicacdo n? 496/2026, que propde a contratacdo e
disponibilizagdo de profissional de Enfermagem especializado em Estomaterapia para o
acompanhamento continuo das pessoas ostomizadas no Municipio de Sorriso/MT, a
coordenacdo da atengdo primaria vem, respeitosamente, apresentar os seguintes
esclarecimentos.

A Coordenacdo da Atengdo Primdria reconhece a importancia da assisténcia
especializada as pessoas ostomizadas, considerando que o cuidado adequado exige
acompanhamento continuo, orientagdo para o autocuidado, avaliagdo da estomia e da
pele periestomal, prevencdo e identificagdo precoce de complicagBes, manejo
adequado dos dispositivos coletores e apoio aos usuarios e seus familiares.

Nesse sentido, cumpre esclarecer que a necessidade apontada na presente
indicacdo ja havia sido identificada pela gestdo municipal e ja integra o planejamento
da Secretaria Municipal de Saude para o aprimoramento da assisténcia as pessoas
ostomizadas.

Assim, a presente indicagdo vem ao encontro de uma preocupag¢ado que ja estava
sendo trabalhada internamente pela gestdo, ndo se tratando de uma demanda que
passou a ser considerada somente apds sua apresentagao ao Poder Executivo.

A coordenacdo da atencdo primaria jd estd adotando providéncias para fortalecer
a assisténcia prestada a esse publico, incluindo a organizagdo da atuagdo dos
profissionais da Rede Municipal de Saude e a avaliagdo da disponibilizagdo de
profissional com capacitagdo especifica em Estomaterapia, observando os aspectos
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técnicos, assistenciais, administrativos, legais, orcamentarios e financeiros necessarios
a sua efetivacao.

Como medida concreta e de implementagao imediata, encontra-se em fase de
alinhamento a realizagdo de capacitagdo especifica para os profissionais da Atencdo
Primaria a Saude, com previsao de realizagao ainda no més de agosto de 2026.

A iniciativa tem como objetivo qualificar as equipes para o atendimento e
acompanhamento das pessoas ostomizadas, fortalecendo a capacidade de resposta da
Atengao Primaria e garantindo maior seguranca e qualidade na assisténcia prestada no
territdrio.

A capacita¢do devera abordar, entre outros aspectos:

« avaliagdo e cuidados com a estomia;

« cuidados com a pele periestomal;

« prevencdo e identificacdo de complicagdes;

« manejo adequado das bolsas coletoras e demais dispositivos;
« orientacdo para o autocuidado;

« orientacdo aos familiares e cuidadores;

« identificacdo de sinais de alerta;

« acompanhamento longitudinal dos usuarios;

« critérios para encaminhamento aos servigos especializados;
« organizacdo do fluxo assistencial;

« atuacdo integrada e multiprofissional.

A gestdo municipal entende que a qualificagdo da assisténcia ndo deve se limitar a
disponibilizacdo de um profissional especializado, mas deve envolver o fortalecimento
de toda a Rede de Atencgao a Saude.

Dessa forma, busca-se aprimorar a articulagdo entre a Atengdo Primaria e 0s servigos
especializados, garantindo que a pessoa ostomizada tenha acompanhamento
adequado conforme sua necessidade, com definigdo clara dos fluxos de atendimento e
encaminhamento.

O Municipio j& dispde de servigos destinados ao atendimento das pessoas
ostomizadas, e as a¢des em desenvolvimento tém justamente o objetivo de aperfeigoar
a integracdo desses servicos com as equipes da Atengdo Primaria, fortalecendo a
continuidade e a integralidade do cuidado.
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Quanto a disponibilizacdo de profissional especializado em Estomaterapia, a
Secretaria Municipal de Saude informa que a demanda ja esta sendo analisada e
organizada pela gestdo, considerando o quantitativo de usudrios, perfil assistencial,
necessidade de acompanhamento especializado, estrutura disponivel e viabilidade
administrativa e orgamentaria.

A definicdo do modelo mais adequado de disponibilizacdo desse profissional sera
realizada de forma técnica e planejada, buscando garantir efetividade na assisténcia e
utilizacdo responsavel dos recursos publicos.

Importante destacar que a gestdo municipal ndao pretende apenas atender 3
demanda de forma pontual, mas estruturar uma assisténcia que permita
acompanhamento continuo, qualificado e integrado, promovendo maior autonomia
aos usuarios e reduzindo o risco de complicagdes relacionadas a estomia.

Diante do exposto, a Secretaria Municipal de Saude informa que a indicacdo
apresentada se encontra alinhada as acBes que j& vém sendo planejadas e
desenvolvidas pela gestdo municipal para o fortalecimento da assisténcia as pessoas
ostomizadas.

A necessidade de qualificagdo da assisténcia e de disponibilizagdo de profissional
com conhecimento especializado em Estomaterapia ja era uma preocupagao da gestao
antes mesmo da apresentagdo desta indicagdo, estando atualmente em processo de
organizagdo das providéncias necessarias para sua implementagao.

Como primeira medida concreta, ja esta sendo articulada capacitagdo especifica
para os profissionais da Atencdo Primdria, com previsdo de realizagdo ainda neste més
de agosto de 2026, fortalecendo a capacidade técnica das equipes para o
acompanhamento desses usuarios.

Paralelamente, seguem em analise as medidas necessarias para a disponibilizagao
de profissional especializado em Estomaterapia, considerando os aspectos técnicos,
assistenciais, administrativos e or¢amentarios envolvidos.

Dessa forma, a Secretaria Municipal de Saude acolhe a pertinéncia da indicagdo e
reafirma que a gest&o ja esta atuando sobre a matéria, buscando ndo apenas responder
a demanda apresentada, mas estruturar uma politica de cuidado cada vez mais
qualificada, integrada, humanizada e resolutiva para as pessoas ostomizadas do
Municipio de Sorriso.
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Sendo 0 que se apresenta para 0 momento, renovamos nossos votos de elevada
estima e distinta consideracao.

Atenciosamente, Benachio
3 L {4

Atencio Primdria

MICHELE BENACHID
Coordenadora da Atengéo Primaria
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