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Oficio N° 0187/2026/UPA Sorriso/MT, 28 de agosto de 2026

De: Unidade de Pronto Atendimento - UPA
Para: Jane Delalibera
Vereadora - Camara Municipal de Sorriso

Prezada Vereadora,

Em ateng?o ao vosso Requerimento N° 123/2026 de 02 de agosto, apresentamos
as seguintes informagdes:

Referente ao niimero de pessoas idosas que permanecem na UPA aguardando
avaliagdo de médicos especialistas, inclusive subespecialidades, de 08 (oito) idosos
internados e cadastrados no Sistema de Regulagdo - SISREG nesta data, 03 (trés)
necessitam de especialistas para iniciar e/ou prosseguir o tratamento.

As demandas e o quantitativo de idosos regulados na Unidade de janeiro até a atual
data, encontram-se em planilha anexa.

Sem mais para 0 momento, colocamo-nos a disposi¢do para quaisquer
esclarecimentos adicionais.

Atenciosamente,
WESLEY F. ROMAO SIQUEIRA VANIO DE JORDANI
Diretor Administrativo - UPA Secretir. icipal de Satide
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RELATORIO DE INDICADORES ASSISTENCIAIS

Pacientes idosos atendidos na UPA, regulados e transferidos para continuidade de tratamento
cirdrgico - 2026
Unidade de origem: UPA Sara Akemi Ichicava
Regulaciio: todos os casos com internacio solicitada via SISREG - Sistema de Regulacio
Periodo analisado: 01/01/2026 a 31/07/2026

1. Objetivo

Analisar os registros de pacientes idosos atendidos na UPA que foram regulados e transferidos para
unidades hospitalares, com foco nos principais indicadores de volume, perfil etrio, tempo de
permanéncia na UPA, distribui¢io mensal, destinos de transferéncia e perfil dos procedimentos
registrados.

2. Fonte e metodologia

A analise foi elaborada exclusivamente a partir do documento manuscrito encaminhado, referente ao
periodo de 01/01/2026 a 31/07/2026. Os registros correspondem a pacientes idosos atendidos na UPA
Sara Akemi Ichicava, com solicitagdo de internagdio realizada via SISREG (Sistema de Regulagdo) e
posterior transferéncia para unidades hospitalares. Foram considerados 113 registros identificaveis.
Observagio metodolégica: o documento apresenta registros manuscritos ¢ algumas informagdes sdo
abreviadas. Por isso, a anilise preserva a informagdo registrada e ndo presume dados que ndo estejam
explicitamente disponiveis.

3. Painel executivo de indicadores

Indicador Resultado
Total de registros analisados 113 pacientes
Periodo Jan-Jul/2026
Média mensal 16,1 transferéncias
M¢és com maior volume Margo - 21 registros (18.6%)
Més com menor volume Fevereiro - 11 registros (9,7%)
Idade média 70.2 anos
Mediana da idade 68 anos
Faixa etdria 60 a 94 anos
60-69 anos 62 pacientes (54,9%)
70-79 anos 38 pacientes (33,6%)
80 anos ou mais 13 pacientes (11,5%)
Permanéncia média registrada 2,6 dias
Mediana da permanéncia 1 dia
Saida no mesmo dia 48 registros (42,5%)
Saida em até 1 dia 72 registros (63,7%)
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4. Distribuicdo mensal

Més Registros Participaciio
Janeiro 15 13.3%
Fevereiro 11 9.7%

Marco 21 18.6%

Abril 14 12.4%

Maio 19 16.8%

Junho 18 15.9%

Julho 15 13.3%

O maior volume ocorreu em margo, com 21 registros. Observa-se aumento importante de fevereiro
para margo, seguido de redugio em abril ¢ nova elevagdo em maio e junho. Julho encerra o periodo
com 15 registros. A série indica demanda continua por regulagdo e transferéncia de idosos para
servigos hospitalares com capacidade de tratamento cirdrgico.

5. Perfil etario

A populagio registrada apresenta idade média de 70,2 anos, mediana de 68 anos e amplitude de 60 a
94 anos. A maior concentragiio esta entre 60 e 69 anos (54,9%). seguida por 70 a 79 anos (33,6%). Os
pacientes com 80 anos ou mais correspondem a 11,5% dos registros.

Esse perfil demonstra que a demanda cirtirgica registrada na UPA envolve predominantemente idosos
na primeira década da velhice, sem deixar de representar parcela relevante de pacientes em faixas
etarias mais avangadas.

6. Tempo de permanéncia na UPA

Considerando a diferenga entre as datas de entrada e saida registradas no documento, a permanéncia
média foi de 2,6 dias e a mediana de 1 dia. Em 48 registros (42,5%). a entrada e a saida ocorreram na
mesma data; em 72 registros (63,7%), a saida ocorreu no mesmo dia ou no dia seguinte.

Foi identificado um registro com intervalo excepcionalmente longo de 43 dias. Esse valor exerce
influéncia relevante sobre a média e deve ser validado no registro assistencial/regulatério, pois pode
representar permanéncia prolongada, atraso de regulagdo/transferéncia ou necessidade de corregdo do
langamento.

7. Destinos de transferéncia

O principal destino registrado ¢ o HR Soriano, presente de forma recorrente em todos os meses
analisados. Também aparecem com frequéncia o HR Hilda-Mutum e registros de 'Credenciamento
Municipal'. H4 ainda alguns encaminhamentos pontuais para outras unidades hospitalares de Cuiaba,
conforme anotado no documento.

A predominéncia do HR Soriano indica forte concentragio do fluxo regulado nesse servigo, enquanto
a utilizagio de diferentes unidades sugere necessidade de articulagdo da rede conforme o perfil do
procedimento ¢ a disponibilidade de referéncia.
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8. Perfil dos procedimentos registrados

As anotagdes demonstram diversidade de demandas cirirgicas e traumadticas. Entre os

procedimentos/indicagdes registrados nas paginas analisadas destacam-se:

e Traumae ortopedia: fraturas de fémur, radio/antebrago, imero, clavicula, méo, patela, tibia, quadril
e outras lesdes ortopédicas.

e Cirurgia abdominal e geral: abdome agudo obstrutivo, hérnias, perfuragdes e outras condigdes
abdominais.

e Doengas biliares: colelitiase, colecistite e registros de colecistectomia.

e Cirurgia vascular/cardiovascular: registros de IAM e revascularizacio do miocérdio, além de
situagOes vasculares especificas.

e Neurocirurgia/trauma craniano: hematoma subdural, hemorragia extradural e outras condigdes
neurolégicas/traumaticas.

e Outros: desbridamento, amputagio, toracotomia/drenagem pleural, procedimentos urologicos €
ginecolégicos, entre outros.

9. Principais achados e interpretacao

e Foram identificados 113 registros de idosos transferidos para continuidade de atendimento
hospitalar no periodo de janeiro a julho de 2026.

e A demanda foi continua em todos os meses, com pico em margo (21 registros) e menor volume em
fevereiro (11 registros).

e O perfil etério ¢ predominantemente de pacientes entre 60 ¢ 69 anos, mas ha presenga consistente
de idosos com 70 anos ou mais.

e A mediana de permanéncia de 1 dia sugere que grande parte dos casos teve saida relativamente
rapida da UPA apés defini¢do do encaminhamento, embora existam registros prolongados.

e O HR Soriano aparece como principal referéncia de transferéncia, com HR Hilda-Mutum ¢
credenciamento municipal como destinos também frequentes.

e Ha forte presenca de demandas ortopédicas/trauméticas e de cirurgia abdominal/biliar, além de
casos cardiovasculares e neurolégicos.

10. Conclusao

Os dados analisados evidenciam fluxo assistencial regular de pacientes idosos da UPA para unidades
hospitalares, motivado principalmente por necessidades de tratamento cirtrgico e traumatologico. No
periodo de janeiro a julho de 2026, foram registrados 113 casos, com média de 16,1 transferéncias por
més. O perfil predominante ¢ de idosos de 60 a 69 anos, ¢ a mediana de permanéncia registrada foi de
1 dia. O comportamento mensal e a variedade de procedimentos reforgam a importdncia do
acompanhamento sistematico da regulaggio, do tempo de espera ¢ da capacidade de referéncia da rede.
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Camara Municipal de Sorriso

ESTADO DE MATO GROSSO
“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegocio”

APROVADO |

A urprthinie
Sals ve dessau

—

REQUERIMENTO N° 123/2026

JANE DELALIBERA - PL, Vereadora com assento nesta
& o6m os Arts. 118 e 121 do Regimento Interno, no cumprimento do
4, ouvido o Soberano Plendrio, que este expediente seja encaminhado ao
08, Prefeito Municipal e para a Secretaria Municipal de Saide,

Pronto Atendimento (UPA) de Sorriso, que permanecem aguardando consultas
especializadas e/ou procedimentos cirdrgicos regulados pelo Estado, bem como sobre a
natureza das demandas e o quantitativo de idosos na fila de espera, de janeiro de 2026 a
atual data.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que o presente requerimento tem por finalidade exercer a fungéo
fiscalizatéria do Poder Legislativo, prevista na Constitui¢io Federal e na Lei Orgéanica
Municipal, buscando obter informagdes atualizadas acerca da situagdo das pessoas idosas que
passaram pela Unidade de Pronto Atendimento (UPA) do municipio e que permanecem
aguardando atendimento especializado por meio da Central de Regulagéo de Saide Estadual;

Considerando que o envelhecimento da populagdo demanda especial atengéo do
Poder Publico, sobretudo em raziio da maior incidéncia de doengas cronicas ¢ da necessidade de
consultas com especialistas e procedimentos cirirgicos. A demora na realizacdo desses
atendimentos pode agravar o quadro clinico dos pacientes, reduzir sua qualidade de vida e
aumentar os riscos de complicagdes, internagdes e até mesmo de 6bitos;

Considerando que, nesse contexto, ¢ imprescindivel que esta Casa de Leis tenha
conhecimento do niimero de pessoas idosas atendidas na UPA, no periodo compreendido entre
janeiro do corrente ano e a presente data, que permanecem inseridas na fila estadual de regulagio
aguardando consultas especializadas ou cirurgias. Da mesma forma, torna-se relevante conhecer
quais especialidades médicas e quais tipos de procedimentos cirtrgicos sdo os mais demandados,
bem como o quantitativo total de pessoas idosas atualmente em lista de espera;

Considerando que as informagdes solicitadas permitirdo avaliar a efetividade do
fluxo de encaminhamento dos pacientes, identificar eventuais gargalos na regulagdo estadual,
subsidiar a elabora¢do de politicas publicas voltadas a populagdo idosa e fortalecer a atuagdo
fiscalizadora do Poder Legislativo, sempre em busca da melhoria da prestacdo dos servigos
publicos de satde;

Camara Municipal de Sorriso, Estado £ Mato Grosso, 05 de agosto de 2026.
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Vereadora PL
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