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- INDICACAO N° 078/2013

| INDICO A IMPLANTACAO DE UMA ACADEMIA AO
L2 AR LIVRE, NO BAIRRO BOA ESPERANCA,
K 1° Secretarlo(a) MUNICIPIO DE SORRISO - MT.

IRMAO FONTENELE - DEM, Vereador com assento nesta
Casa. de conformidade com os Artigos 115 a 117 do Regimento Interno. requer & Mesa que este
Expediente seja encaminhado a ao Exmo. Senhor Dilceu Rossato. Prefeito Municipal. com
copias ao Senhor Leoci Maziero, Secretario Municipal de Obras e Servigos Publicos. a Senhora
Marisa de Fatima dos Santos Netto, Secretdria Municipal de Esporte e Lazer e ao Senhor
Marciano José C¢, Secretario Municipal de Salide e Saneamento,versando sobre a necessidade
de implantagiio de uma Academia ao Ar Livre no Bairro Boa Esperanga, no Municipio de
Sorriso - MT.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que muitas pessoas ndo 1ém condigdes de pagar uma academia para
realizagdo de atividades fisicas;

Considerando que a atividade fisica regula ¢ beneficia a nossa saude. pois reduz o
colesterol. a taxa de agucar no sangue e, ainda. fortalece os musculos ¢ as articulagdes:

Considerando que. com esta academia estaremos oferecendo uma melhor
qualidade de vida aos municipes do referido bairro: :

Considerando que a academia ao ar livre oferece atividades para fortalecer.
alongar e relaxar, dar agilidade e promover a flexibilidade da maioria dos musculos do corpo
humano.

Considerando que praticar exercicios fisicos ¢ uma forma de manter a satde em
dia ¢ o corpo em forma.

Considerando que o objetivo das academias ao ar livre ¢ ajudar a disseminar a
cultura da prética esportiva entre todos os cidaddos.
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