Camara Municipal de Sorriso
ESTADO DE MATO GROSSO

“Sorriso: A Capital Nacional do Agronegécio”

INDICACAO N° 092/2016

INDICO A INSTALACAO DE ACADEMIA DE
GINASTICA AO AR LIVRE NAS COMUNIDADES
BARREIRO, PONTAL DO VERDE E NAVEGANTES,
NO MUNICIPIO DE SORRISO — MT.

L 1o Secrotaniofa) )

DARCI GONCALVES. Vereador com assento nesta Casa.
de conformidade com o artigo 115 do Regimento Interno, requer & Mesa que este Expediente
seja enviado ao Exmo. Senhor Dilceu Rossato, Prefeito Municipal, com copias a Senhora
Marisa de Fatima dos Santos Netto, Secretdria Municipal de Esporte e Lazer e ao Senhor
Emerson Aparecido de Faria, Secretario Municipal de Obras e Servicos Publicos, versando
sobre a necessidade de instalacio de Academia de Gindstica ao Ar Livre nas
Comunidades Barreiro, Pontal do Verde e Navegantes, no Municipio de Sorriso.

JUSTIFICATIVAS

Considerando que ainda ndo possui academia ao ar livre nas referidas
Comunidades citadas:

Considerando que grande parte de nossa populagiio € sedentaria, necessitando
que se criem condi¢des e motivagdo para a realizagdo de atividades fisicas, o que possibilitara
melhoria na saude, trabalhando assim, a satude preventiva, diminuindo outros gastos do Poder
Publico:

Considerando se tratar de Comunidades que ndo possuem acesso a academias.
bem como, muitos nfo possuem condigdes financeiras para realizar atividades fisicas
direcionadas e localizadas;

Considerando que a atividade fisica pode também exercer efeitos na
socializagdo, consciéncia corporal, autonomia, satide e melhor autoestima, visando a promog¢ao
da satde e prevencdo de doencas, 0 que possivelmente diminuira gastos com consultas, exames
¢ medicamentos:

Considerando ser uma reivindicagdo dos moradores das referidas Comunidades.

Céamara Municipal de Sorrisg, rosso, em 02 de marcgo de 2016.
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