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| 20 MR, 207 | INDICAMOS AO PODER EXECUTIVO MUNICIPAL
! ' IMPLANTAR CASA DO PARTO COM OFERTA DE
% SERVICOS DE DOULAS, NO MUNICIPIO DE

_ SORRISO - MT.
hSecretarlota) )

PROFESSORA MARISA - PTB E VEREADORES

ABAIXO ASSINADOS, com assento nesta Casa. de conformidade com o Artigo 115 do

Regimento Interno, requerem a Mesa que este Expediente seja enviado ao Exmo. Senhor Ari

— Lafin, Prefeito Municipal, ao Senhor Estevam Hungaro Calvo Filho, Secretario Municipal de

Administragio ¢ ao Senhor Devanil Aparecido Barbosa, Secretario Municipal de Satde e

Saneamento. versando sobre a necessidade a implantar Casa do Parto, com oferta de
servicos de “doulas”, no municipio de Sorriso - MT.

JUSTIFICATIVAS

Desde os primordios da humanidade foi se acumulando um conhecimento
empirico. fruto da experiéncia de milhares de mulheres auxiliando outras mulheres na hora do
nascimento de seus filhos. O nascimento humano era marcado pela presenca experiente das
mulheres da familia: irmis mais velhas, tias, mées e avos. Atualmente, os partos acontecem em
ambiente hospitalar e rodeado por especialistas: 0 médico obstetra, a enfermeira, 0 anestesista,
o pediatra, cada qual com sua especialidade e preocupagao técnica pertinente. Cada vez maior,
a hospitaliza¢o do parto deixou as nossas mulheres desenraizadas e isoladas, sem nenhum
~ apoio psicossocial. A figura da doula surge justamente para preencher esta lacuna. suprindo a
demanda de emogiio e afeto neste momento de intensa importancia e vulnerabilidade. E o
resgate de uma pratica existente antes da institucionalizagdo e medicalizagiio da assisténcia a0
parto.

A palavra doula vem do grego € significa "mulher que serve". Sdo mulheres
capacitadas, que oferecem seus trabalhos de forma voluntaria ou remuneradas, para apoiar
outras mulheres, (¢ seus companheiros e/ou outros familiares) proporcionando conforto fisico,

apoio emocional e suporte cognitivo antes, durante e apos o nascimento de seus filhos.

A Organizagdo Mundial da Saide (OMS) e o Ministério da Saude de varios
paises entre eles o Brasil (portaria 28 de maio de 2003) reconhecem e incentivam a presenga da
doula.

Tem se demostrado que o parto evolui com maior tranquilidade, rapidez ¢ com
menos dor ¢ complicagdes tanto maternas como fetais. Torna-se uma experiéncia gratificante,
fortalecedora e favorecedora da vinculagdo mie-bebé. As vantagens também ocorrem para 0
Sistema de Satde, que além de oferecer um servigo com maior qualidade, tem um
significativa redugdo nos custos dada a diminui¢io das interyengdes médicas ¢ do tempo-de
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